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Scenariusz zaj¢¢ w ramach lekcji
powtorzeniowej w klasie technikum o profilu
technik zywienia i gospodarstwa domowego

2 godz.

Organizm czlowieka — swoiste laboratorium biochemiczne dla reakcji
hydrolitycznych.

Cele dydaktyczno- wychowawcze:

* Usystematyzowanie 1 potaczenie wiedzy uczniow z rdéznych dziatow
przedmiotowych w celu pehiejszego zrozumienia pojecia hydrolizy
Zwiazkow

» Korelacja wiedzy i1 umiejetnosci migdzy biologia i chemia w ramach
interdyscyplinarnosci poznanych zagadnien

* Swobodne postugiwanie si¢ zdobyta wiedza 1 umiejetno$ciami w
thumaczeniu przemian zachodzacych w organizmie cztowieka

Cele operacyjne:
Uczen potrafi

Zdefiniowac pojecie hydrolizy 1 trawienia

Wymieni¢ zwiazki chemiczne podlegajace hydrolizie w organizmie
cztowieka

Napisa¢ roéwnania reakcji hydrolizy weglowodanow, bialek,
thuszczow

Scharakteryzowaé¢ budowe chemiczna oraz funkcje biologiczne
zwiazkow budujacych organizm cztowieka

Wyjasni¢ mechanizm dziatania enzyméw odpowiedzialnych za
chemiczne trawienie bialek, cukrow, thuszczow

Identyfikowac miejsca trawienia zwiazkow pokarmowych

Metody pracy:

stowne — dyskusja w grupach ekspertéow ,,Biolodzy 1 Chemicy”
ogladowe- pokaz doswiadczen

Srodki dydaktyczne:
* modele czasteczek weglowodandw, biatek, thuszczow

e plansza Scienna: Uklad pokarmowy cztowieka, film lub animacja
komputerowa ,, Trawienie pokarmow”

zestawy doswiadczalne do przeprowadzenia hydrolizy chemicznej i

enzymatycznej skrobi
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Przebieg lekcji:

Klasa zostala podzielona wczesniej na dwie grupy ekspertow: biologow i
chemikow, a nastepnie wsrod tych grup powstaly po trzy podgrupy, ktorym
przydzielono do powtorzenia szczegotowe zadania.

Biolodzy:

L. Chemiczne podstawy zycia

II.  Metabolizm waznych zwiazkow organicznych
[II. Doswiadczalna

Chemicy:

L. Budowa jedno- 1 wielofunkcyjnych pochodnych weglowodorow
wystepujacych w organizmie cztowieka

II.  Hydroliza jako reakcja w roztworze wodnym

III. Doswiadczalna

Nauczyciel w trakcie zaje¢ zwraca sie do poszczegolnych grup, ktore sq
ekspertami w danej dziedzinie.

1. Czes¢ wstepna

Biolodzy I
v' Wymieniaja sktadniki chemiczne budujace organizm
cztowieka
Organiczne Nieorganiczne
Biatka 20% Woda 65%
Weglowodany 2% Sole mineralne 2%

Thuszcze 10%

Kwasy nukleinowe 1%

v’ Podaja funkcj¢ zwiazkéw organicznych w organizmach
zywych  (podanie  funkcji  powinno by¢  poparte
odpowiednim przykladem)

Nazwa zwiazku Funkcja
Biatka Budulcowa, enzymatyczna
Thuszczowce Energetyczna, termoizolacyjna,
zapasowa
Cukrowce Energetyczna, budulcowa
Kwasy nukleinowe Przekazywanie informacji
genetycznej
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Nauczyciel uswiadamia uczniom, iz organizm cztowieka jest specyficznym
laboratorium biochemicznym, w ktorym znajdujemy ogrom zwiqzkow
chemicznych pelniqcych niezwykle istotne funkcje.

Eksperci bedq starali sie udowodnié, ze skomplikowane procesy trawienia i
przyswajania sktadnikow pokarmowych mozna w petni zrozumiec, znajqc ich
budowe chemicznq i wltasciwosci.

2. Cze$¢ whasciwa

Chemicy I:

v Przedstawiaja budowe chemiczng Dbiatek, tluszczow,
weglowodanow

v' Wyjasniaja pojecia zwigzkéw  jednofunkcyjnych i
wielofunkcyjnych weglowodorow, zapisujac ich wzory na
tablicy

v' Uzywajac modeli kulkowych przedstawiaja budowe
wymienionych zwiazkow

Biolodzy II:

Chemicy II:

v

v

Wyjasniaja pojecie metabolizmu i przedstawiaja dwa
kierunki przemian: anaboliczny ( synteza) 1
kataboliczny ( rozktad), podajac konkretne przyktady
np. rozktad to trawienie pokarmow

Definiuja pojecie hydrolizy, jako przyktadu jednej z
najwazniejszych reakcji katabolicznych zachodzacych
w organizmie cztowieka

Zwracaja uwage¢ na role wody w reakcjach
hydrolitycznych

Zapis na tablicy réwnan reakcji hydrolizy tluszczow
np. glicerydu, weglowodanow np. skrobi 1 sacharozy,
biatek np. tripeptydu
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Hydroliza glicerydu
O

CH, —O- C- C;5H5; CH, -OH
O H

CH - O -C- CysHs, + 3H,0 » CH- OH + 3C;sHy,COOH
O

CH,— O —C- C;sHj5, CH,- OH

Hydroliza sacharozy i skrobi

H+
CH»On + H,O0O —» CHi0s + CeHi06
sacharoza glukoza fruktoza
o H
(CeHi100s)n  + H,O » (CsH1005)x + H,O » n (CsH100¢)
temp. temp.
skrobia dekstryny glukoza

Hydroliza tripeptydu

HN - Gly - Ala - Cys - COOH +2H,0 —® Gly +Ala +Cys

Biolodzy II:

v’ Zwracaja uwageg, ze reakcje hydrolizy sa katalizowane
jonami H', a w organizmie czltowieka tylko zotadek
wykazuje obecno$¢ jondw H', stad hydroliza poszczegolnych
zwiazkow katalizowana jest za pomoca enzymow

v' Wpisuyja na tablicy nazwy enzymow hydrolitycznych wg
schematu
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Zwiazek Odcinek przewodu Produkty
. Enzym .
chemiczny pokarmowego hydrolizy
Biatka Pepsyna zotadek polipeptydy
pH 1.8-2.3 peptydy
Trypsyna ,| dwunastnica oligopeptydy
chymotrypsyna(endo |pH 7.1-8.5 tripeptydy
peptydaza)
jelito cienkie tripeptydy
Tripeptydazy, pH 7.1-8.5 dipeptydy
dipeptydazy
aminokwasy
Weglowodany | Amylaza §linowa jama ustna dekstryny
pH 7 maltoza
Amylaza trzustkowa |dwunastnica dekstryny
pH 7.1-8.5 maltoza, glukoza
Amylaza jelitowa jelito cienkie
pH 7.1-8.5 glukoza
Thuszcze Lipaza trzustkowa Dwunastnica glicerol 1 kwasy
pH 7.1-8.5 thuszczowe
Lipaza jelitowa jelito cienkie
v' Na tablicy  przedstawiajacej schemat  ukladu

pokarmowego czlowieka wskazuja poszczegodlne odcinki

przewodu pokarmowego,
filmu

fragment

lub

przedstawiajaca trawienie.

Chemicy III 1 Biolodzy 111

mozna
animacj¢

wykorzysta¢ takze
komputerowa

v’ Zaprojektowanie 1 pokaz doswiadczenia obrazujacego
proces hydrolizy skrobi katalizowanej jonami H™ i

enzymami
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Doswiadczenie: Hydroliza skrobi

Przygotuj w zlewce okoto 15 cm’ zawiesiny skrobi w wodzie.

Do I probowki dodaj 2 cm’ zawiesiny skrobi i pare kropli jodyny lub
roztworu jodu w jodku potasu ( plyn Lugola). Zaobserwuj reakcje
barwna.
Do II wlej okoto 5 cm’ skrobi i 2cm’ rozcienczonego kwasu siarkowego
(VI), gotuj okoto 5 min. Nastgpnie ostudzong zawarto$¢ zlewki zobojgtnij
zasada sodowa, dodaj nieco roztworu CuSOs 1 delikatnie ogrzewa;.
Zaobserwuj zmiany.
Pozostata czg$¢ skrobi rozlej do trzech ponumerowanych probowek i
ogrzewaj w tazni wodnej w temperaturze 36-37 C:
- do 1 dodaj nieco wlasnej §liny
- do 2 nieco $liny i 1 cm’® alkoholu etylowego
- do 3 nieco $liny i 1 cm® kwasu octowego
Nastepnie po kilku minutach ogrzewania dodaj ptynu Lugola.
Zaobserwuj reakcje barwna.

Obserwacie:

Pod wptywem jodu skrobia zabarwia si¢ na ciemnoniebiesko. Jest to
reakcja charakterystyczna skrobi.

Podczas ogrzewania roztworu skrobi z kwasem, w podwyzszonej
temperaturze nastgpuje hydroliza skrobi do cukru prostego glukozy, ktorej
obecno$¢ potwierdza ceglastoczerwony osad tlenku miedzi(I). Glukoza
redukuje Cu(Il) do Cu(l)

W probdéwce 2 1 3 nastapilo zabarwienie na kolor ciemnoniebieski, co
swiadczy o obecnosci skrobi, natomiast w probodwce 2 reakcja barwna nie
nastepuje, gdyz skrobia ulegla rozkladowi pod wptywem amylazy
slinowej (ptialiny), ktora dziala tylko w srodowisku oboj¢tnym.
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3. Czg$¢ podsumowujaca:

Nauczyciel uswiadamia uczniom, iz zostaly omowione tylko zwiqzki,
ktore stanowiq podstawowe skladniki Zywnosciowe. Oprocz nich w
organizmie czlowieka znajdujq sie zwiqzki, ktore biorq udzial w
przekazywaniu informacji genetycznej.

Dlatego w tej czesci lekcji poswiecq im uwage, aby zaakcentowac ich
niezwykle istotnq role.

v’ Zwrdcenie uwagi na kwasy nukleinowe
Biolodzy I
v Przypomnienie budowy DNA i RNA

Chemicy 11

v" Omawiaja proces hydrolizy kwasow nukleinowych, ktory
prowadzi do otrzymania trzech produktéw: organicznych
zasad azotowych, cukrow (rybozy lub deoksyrybozy) i
kwasu fosforowego(V)

v' Na zakonczenie nauczyciel zwraca uwage jeszcze na
jeden poznany zwiazek o skrocie ATP, nazywany
nosnikiem energii, ktory hydrolizuyje w nastgpujacy
sposOb

ATP+H,O —p ADP + P1 +30.5k]
Hydroliza adenozynotrifosforanu (ATP) adenozynodifosforanu (ADP)
oraz reszty fosforanowej (Pi) uwalnia z 1 mola 30.5 kJ energii,
niezbednej do wielu procesow zyciowych.

v Podsumowanie zaje¢ z uzyciem ,,Tarczy strzeleckiej”
( karta ewaluacyjna wykonana na podstawie pozycji
E. Brudnik, A. Moszynska, B. Owczarska
»Ja 1 moj uczen pracujemy aktywnie” , Kielce 2000,
s.238)
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Zaznacz dhugopisem na ,tarczy strzeleckiej” oceng swojego udziatu w lekcii,
uwzgledniajac wybrane kryteria. Im blizej $rodka tarczy, tym wyzsza ocena.

Zaangazowanie Wiedza

)
N

Wspdlpraca z innymi Koncentracja uwagi
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